
承受福气的秘诀

彼得前书3:8-22 



问题：

神所赐下承受福气的秘诀是什么？

基督徒如何才能来承受神的祝福？



经文：

8   总而言之，你们都要同心，彼此体恤，相爱如弟兄，存慈
怜谦卑的心。

9  不以恶报恶，以辱骂还辱骂，倒要祝福；因你们是为此蒙召，
好叫你们承受福气。10       因为经上说：人若爱生命，愿享美
福，须要禁止舌头不出恶言，嘴唇不说诡诈的话；

11   也要离恶行善，寻求和睦，一心追赶。

12   因为，主的眼看顾义人；主的耳听他们的祈祷。惟有行恶
的人，主向他们变脸。



13   你们若是热心行善，有谁害你们呢？

14   你们就是为义受苦，也是有福的。不要怕人的威吓，也不
要惊慌；

15   只要心里尊主基督为圣。有人问你们心中盼望的缘由，就
要常作准备，以温柔、敬畏的心回答各人；

16   存着无亏的良心，叫你们在何事上被毁谤，就在何事上可
以叫那诬赖你们在基督里有好品行的人自觉羞愧。

17  神的旨意若是叫你们因行善受苦，总强如因行恶受苦。



18   因基督也曾一次为罪受苦，就是义的代替不义的，为要引我们
到 神面前。按着肉体说，他被治死；按着灵性说，他复活了。

19   他借这灵曾去传道给那些在监狱里的灵听，

20   就是那从前在挪亚预备方舟、 神容忍等待的时候，不信从的
人。当时进入方舟，借着水得救的不多，只有八个人。

21  这水所表明的洗礼，现在借着耶稣基督复活也拯救你们；这洗
礼本不在乎除掉肉体的污秽，只求在 神面前有无亏的良心。

22   耶稣已经进入天堂，在 神的右边；众天使和有权柄的，并有
能力的，都服从了他。



基督徒承受福气的三个秘诀：

1. 基督徒承受福气，要拒绝报复、选择祝福（3:8-12）

2. 基督徒承受福气，要因行善而非作恶而受苦（3:13-
17）

3. 基督徒承受福气，要分享、效法基督的受苦（3:18-
22）



秘诀一：拒绝报复、选择祝福（3:8-12）

基督徒社区的特质：

总而言之，你们都要同心，彼此体恤，相爱如弟兄，
存慈怜谦卑的心（3:8）。
➢同心—在基要信仰上合一及德行上认同。

➢相爱如弟兄—有基督为家主，彼此互为弟兄姊妹。

➢谦卑—始于基督的谦卑榜样，成为基督徒不可或缺的品质。

➢体恤

➢慈怜



基督徒的处境：

落在百般的试炼中、如火的试验里，暂时忧愁（1：6-7）
➢基督徒市民来自多神崇拜罗马政府的猜忌

➢基督徒仆人会面临异教信仰主人的苦待

➢基督徒的丈夫或妻子面临不信配偶的责难和嘲笑



1. 拒绝报复

不以恶报恶，以辱骂还辱骂（3:9a）
➢报复更符合堕落的人性、受罪影响的文化和人造的宗教

➢报复会自然地升级、陷入恶性循环

➢重新解读“以眼还眼，以牙还牙（出21:24）”



2. 选择祝福

倒要祝福；因你们是为此蒙召，好叫你们承受福
气。
➢祝福的教导来自天启，而非人类的“进化”

➢新约的道德超越了消极的律法

➢新约的道德是积极主动施恩于“不配”之人

➢祝福的实施只能来自于被福音重生之人



3.应用
“居家令”在属灵层面上的应用

➢试着一个月、一周在聚会中完全不讲恶言、谎言、谣言、抱
怨的话等

➢努力一个月、一周为一个得罪你的人祷告，看圣灵如何引导
你，并顺服他去行。



秘诀二：为义受苦，而非作恶被罚

1.尊基督为圣

只要心里尊主基督为圣(3:15a)
➢活在神的面前—神看顾义人、刑罚恶人

➢尊基督为圣—敬畏基督（3:15）、遵行他的旨意（3:17）

➢敬畏基督（Fear Christ）便不害怕人的逼迫、威吓、毁谤
（Fear Men）



2.行善而非作恶

神的旨意若是叫你们因行善受苦，总强如因行恶受苦
（3:17）。
➢行善=行义=遵行神旨

➢基督徒可能会因行善而受苦，反之则不然。



3. 在受苦中见证基督

有人问你们心中盼望的缘由，就要常作准备，以温
柔、敬畏的心回答各人（3:15b）
➢回应—护教（ ἀπολογία /apologetics）

➢回应的预备

➢回应的态度—
✓对神—敬畏

✓对己—清洁的良心

✓对人—温柔





秘诀三：分享、效法基督的受苦

1. 基督的受苦是救赎式的

因基督也曾一次为罪受苦，就是义的代替不义的……
这水所表明的洗礼，现在借着耶稣基督复活也拯救你们
(3:18a, 21a)

基督的受苦是救赎式的，使我们因信得蒙救赎，逃避
那将来的可怕审判。



2.基督的受苦是得胜式的

通过受苦，基督得胜了罪恶、战胜了死亡，并且降服
了魔鬼。如今，得胜的基督已经进入天堂，在大能者的右
边坐下。这提醒在经历苦难的基督徒：受苦不是最终的结
果，得胜才是。



3.基督的受苦是榜样式的

因基督也曾一次为罪受苦（3:18a）

信徒若不因犯罪受罚，而是为义受苦、为主的名受苦，那么
就是在效法、在分享基督的苦了。因此，他/她就可以期待分享基
督的荣耀、承受来自神的祝福了。



总结：

今天，我们一起看了承受神祝福的三个秘诀：要祝福，
而不要报复那逼迫、苦待、辱骂你的；要为着行义而非作
恶、遵行而非逃避神的旨意而受苦；要效法、分享基督的
救赎式、得胜式及榜样式的受苦，也就分享他的荣耀与福
气。


