
新年蒙恩 
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• 以“隱瞞的事和明顯的事”告別2018 

• 在第三部分談論，“哪些是該行的事”
勸勉弟兄姐妹：我們要“相信神是幫
助我們的”，要“將神的工作還給神” 

• 並且說明，第三小點是我們今天的所
要思想的 
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忘記背後、努力面前 

腓3：12-21 
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  12 這不是說我已經得著了，已經完全了；
我乃是竭力追求，或者可以得著基督耶穌所
以得著我的（或作：所要我得的）。13 弟
兄們，我不是以為自己已經得著了；我只有
一件事，就是忘記背後，努力面前的，14 
向著標竿直跑，要得神在基督耶穌裡從上面
召我來得的獎賞。15 所以我們中間，凡是
完全人總要存這樣的心；若在甚麼事上存別
樣的心，神也必以此指示你們。 
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 16 然而，我們到了甚麼地步，就當照著甚
麼地步行。17 弟兄們，你們要一同效法我，
也當留意看那些照我們榜樣行的人。18 因
為有許多人行事是基督十字架的仇敵。我
屢次告訴你們，現在又流淚的告訴你們：
19 他們的結局就是沉淪；他們的神就是自
己的肚腹。他們以自己的羞辱為榮耀，專
以地上的事為念。 
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• 20 我們卻是天上的國民，並且等候救主，
就是主耶穌基督從天上降臨。21 他要按著
那能叫萬有歸服自己的大能，將我們這卑
賤的身體改變形狀，和他自己榮耀的身體
相似。 
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一．努力面前、需認識自己 （3:12） 

– 保羅認識自己的狀況 

• 知道自己還沒有得著 

• 知道自己還不夠完全 

• 知道自己需竭力追求 
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一．努力面前、需認識自己 （3:12） 

– 追求什麼？             

• 基督耶穌所以得著我的 （和） 

• 基督耶稣要我得着的 （新） 

• 被基督抓着的 （呂） 

• Christ Jesus has made me his own (ESV) 
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哪裡不完全？ 得著什麼？ 



一．努力面前、需認識自己 （3:12） 

– 基督對我們每一個人都有祂自己所要我
們去服侍的 

– 我們首先要認識我們自己 
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一．努力面前、需認識自己 （3:12） 

基督所要我
的是什麼？ 

社會的經驗 

過去的無
法改變 

前面的是我
可以決定的 
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我 

這些塑造了
今日的我 



一．努力面前、需認識自己 （3:12） 

– 我們務要認識自己的位份、恩賜、
侍奉和工作的職責與範圍 

– 並且檢測我們自己是否服侍得合乎
中道，過與不及都是不合宜的 

– 接著。。。 
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二．努力面前、需忘記背後  （3:13） 

– 釐清需要忘記的 

• 已經發生的無法改變 

• 錯誤的地方需要改變 

– 成長背景帶來的習慣 

– 屬世的經驗、教育 

– 不符合聖經的做法 
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二．努力面前、需忘記背後  （3:13） 

• 人性的軟弱：自私、自義、自卑、
自大、自憐、自高、自滿等等。 

– 忘記：斷絕關係，不受它的影響 
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三．努力面前、需認準目標（3:13-16） 

– 主吩咐的使命：使我們作主的門徒 

 然而，我們到了甚麼地步，就當照著甚
麼地步行。腓 3:16  

–面前就是當下需要盡的職責 

–每個階段的恩賜、職分各不相同 
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三．努力面前、需認準目標（3:13-16） 

–  個人的服侍歷程 

– 2000/1年福音堂打雜的義工 

– 2001年九月-2004年七月學習裝備 

» 教主日學、帶查經、東亞短宣 

– 2004年七月-2016年10月宣教士 

– 2016年十一月中文堂牧師 
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三．努力面前、需認準目標（3:13-15） 

• 在甚麼事上存別樣的心 V.15b 

– 問自己是否盡力、盡心、盡責 

• 在甚麼事上存別樣的心，神也必以此
指示你們 V.15c 

– 神/聖靈也會提醒我們 

16 



三．努力面前、需認準目標（3:13-15） 

• 我們總要存著“向著標竿直跑，要得神
在基督耶穌裡從上面召我來得的獎賞。”
的心來服侍（腓 3:14 ） 
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四．努力面前、需借鑒前人（3:17-21） 

 弟兄們，你們要一同效法我，也當留意看
那些照我們榜樣行的人。腓 3:17  

理由：“因為有許多人行事是基督十字架的
仇敵。我屢次告訴你們，現在又流淚的告
訴你們：他們的結局就是沉淪；他們的神
就是自己的肚腹。他們以自己的羞辱為榮
耀，專以地上的事為念。”腓 3:18-19  
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四．努力面前、需借鑒前人（3:17-21） 

– 這似乎與 

無論傳基督的動機是出於嫉妒紛爭、好意、
愛心、結黨、不誠實，或是真心，無論怎
樣，基督究竟被傳開了。為此，我就歡喜，
並且還要歡喜；（腓 1:15-18） 

– 的教導矛盾 
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四．努力面前、需借鑒前人（3:17-21） 

 非也！ 

– 腓1:15-18 教導如何看待別人的服侍 

– 腓3:18-19 提醒我們慎思自己的服侍 

• 我們自己侍奉的動機和心態很重要 

• 我們無法了解別人服侍的動機， 

• 但我們要謹慎自己服侍的動機 
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四．努力面前、需借鑒前人（3:17-21） 

– 聖經中有一些鑒戒的例子 

•掃羅自己獻燔祭 （撒上13:8-14） 

• 撒母耳對掃羅說：你做了糊塗事了，沒有
遵守耶和華─你神所吩咐你的命令……耶
和華已經尋著一個合他心意的人，立他作
百姓的君，因為你沒有遵守耶和華所吩咐
你的。撒上 13:13-14  
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四．努力面前、需借鑒前人（3:17-21） 

– 聖經中有一些鑒戒的例子 

•米利暗和亞倫挑戰摩西（民12:1-16） 

• 說：難道耶和華單與摩西說話，不也與我
們說話麼？民 12:2  

•米利暗得大痲瘋 
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四．努力面前、需借鑒前人（3:17-21） 

– 聖經中有一些鑒戒的例子 

•可拉和大坍一黨攻擊摩西、亞倫專權 
（民16:1-40） 

• 聚集攻擊摩西、亞倫，說：你們擅自專權！
全會眾個個既是聖潔，耶和華也在他們中
間，你們為甚麼自高，超過耶和華的會眾
呢？民 16:3  
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四．努力面前、需借鑒前人（3:17-21） 

– 聖經中有一些鑒戒的例子 

•可拉和大坍一黨攻擊摩西、亞倫專權 
（民16:1-40） 

• 摩西剛說完了這一切話，他們腳下的地就
開了口，把他們和他們的家眷，並一切屬
可拉的人丁、財物，都吞下去。民 16:31-32  
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四．努力面前、需借鑒前人（3:17-21） 

– 聖經中有一些鑒戒的例子 

•無知辦錯事的烏撒 （撒下 6:6-7 ） 

• 因為牛失前蹄、烏撒就伸手扶住神的約櫃。 

神耶和華向烏撒發怒，因這錯誤擊殺他，
他就死在神的約櫃旁。（撒下 6:6-7） 
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四．努力面前、需借鑒前人（3:17-21） 

–聽命勝於獻祭 

•現在神為什麼沒有這麼嚴厲？ 

–神的律法並沒有變  （太5:17） 

• 莫想我來要廢掉律法和先知。我來不是要
廢掉，乃是要成全。太 5:17  

 

26 



四．努力面前、需借鑒前人（3:17-21） 

–  神寬容、忍耐，乃是要成全 

•要人自覺遵行，不是因為懼怕刑罰，
而是能夠活出神的心意 

–寬容、忍耐是為給人機會能夠成熟，
而非讓人越來越墮落 
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四．努力面前、需借鑒前人（3:17-21） 

–   聖經中有一些效法的榜樣 

•約書亞忠心追隨摩西四十年 

•大衛雖已被立為王，還是不敢殺掃羅 

• 今日你親眼看見在洞中，耶和華將你交在
我手裡；有人叫我殺你，我卻愛惜你，說：
我不敢伸手害我的主，因為他是耶和華的
受膏者。 （撒上 24:10 ） 

28 



四．努力面前、需借鑒前人（3:17-21） 

–   聖經中有一些效法的榜樣 

•保羅效法基督，成為別人效法的榜樣 

• 弟兄們，你們要一同效法我（腓 3:17） 

• 你們該效法我，像我效法基督一樣 
      （林前 11:1）
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• 因為我們是“天上的國民，並且等候救主，
就是主耶穌基督從天上降臨。他要按著那
能叫萬有歸服自己的大能，將我們這卑賤
的身體改變形狀，和他自己榮耀的身體相
似。”（腓 3:20-21）  

• 所以，在我們服侍中，我們需要清楚辨明
主耶穌基督所要給我們每各人得的是什麼。 
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• 然後，盡心竭力按著神所賦予的使命、異
象服侍神、服侍弟兄姐妹 

• 朝著異象、努力面前，一步一個腳印，努
力避免過與不及的服侍，因為在神眼中它
們都是不合宜的 

–在週報上，有“在神面前立志” 

–請弟兄姐妹按著自己的領受自己打勾 
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• 為此，神在聖經、教會歷史中為我們設立
了許多鑒戒和效法的榜樣，幫助我們謹慎
自己，不要行義過分，也不要過於自逞智
慧（傳 7:16 ） 

• 不要看自己過於所當看的，要照著神所分
給各人信心的大小，看得合乎中道。（羅 

12:3 ）凡事都要規規矩矩的按著次序行。
（林前 14:40 ） 
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• 當我們認準神所賜的恩賜、位份、侍奉的
職責，明白神的旨意就大膽“向著標桿直
跑，要得神在基督耶穌里從上面召我來得
的獎賞”（腓3:14） 

• 要跑得直就要謹慎面前所走的每個腳步都
是朝著標桿的，不受其他人或事的影響 
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