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引言

当非利士人辖制以色列人的时候，参孙作以色列的士师二十年。
士师记15:20

美国人每年最流行的新年立志：
健身、减肥、
戒烟、戒酒、
存钱、忌口…

立志容易守约难



1参孙到了迦萨，在那里看见一个
妓女，就与他亲近。2有人告诉迦萨人
说：「参孙到这里来了！」他们就把
他团团围住，终夜在城门悄悄埋伏，
说：「等到天亮我们便杀他。」3参孙
睡到半夜，起来，将城门的门扇、门
框、门闩，一齐拆下来，扛在肩上，
扛到希伯仑前的山顶上。

经文释义：一、迦萨城风流 －勇扛城门慑番国



4後来，参孙在梭烈谷喜爱一个妇人，
名叫大利拉。5非利士人的首领上去见
那妇人，对他说：「求你诓哄参孙，
探探他因何有这麽大的力气，我们用
何法能胜他，捆绑克制他。我们就每
人给你一千一百舍客勒银子。」

经文释义：二、梭烈谷纵情 － 贪恋妇人入网罗

参孙与大利拉



6大利拉对参孙说：「求你告诉我，
你因何有这麽大的力气，当用何法捆
绑克制你。」7参孙回答说：「人若用
七条未乾的青绳子捆绑我，我就软弱
像别人一样。」8於是非利士人的首领
拿了七条未乾的青绳子来，交给妇人，
他就用绳子捆绑参孙。9有人预先埋伏
在妇人的内室里。妇人说：「参孙哪，
非利士人拿你来了！」参孙就挣断绳
子，如挣断经火的麻线一般。这样，
他力气的根由人还是不知道。

经文释义：二、梭烈谷纵情 － 贪恋妇人入网罗



10大利拉对参孙说：「你欺哄我，
向我说谎言。现在求你告诉我当用何
法捆绑你。」11参孙回答说：「人若用
没有使过的新绳捆绑我，我就软弱像
别人一样。」12大利拉就用新绳捆绑
他，对他说：「参孙哪，非利士人拿
你来了！」有人预先埋伏在内室里。
参孙将臂上的绳挣断了，如挣断一条
线一样。

经文释义：二、梭烈谷纵情 － 贪恋妇人入网罗



13大利拉对参孙说：「你到如今还
是欺哄我，向我说谎言。求你告诉我，
当用何法捆绑你。」参孙回答说：
「你若将我头上的七条发绺，与纬线
同织就可以了。」14於是大利拉将他
的发绺与纬线同织，用橛子钉住，对
他说：「参孙哪，非利士人拿你来
了！」参孙从睡中醒来，将机上的橛
子和纬线一齐都拔出来了。

经文释义：二、梭烈谷纵情 － 贪恋妇人入网罗



15大利拉对参孙说：「你既不与我同心，
怎麽说你爱我呢？你这三次欺哄我，没有告
诉我，你因何有这麽大的力气。」16大利拉
天天用话催逼他，甚至他心里烦闷要死。17
参孙就把心中所藏的都告诉了他，对他说：
「向来人没有用剃头刀剃我的头，因为我自
出母胎就归神作拿细耳人；若剃了我的头发，
我的力气就离开我，我便软弱像别人一样。」
18大利拉见他把心中所藏的都告诉了他，就
打发人到非利士人的首领那里，对他们说：
「他已经把心中所藏的都告诉了我，请你们
再上来一次。」於是非利士人的首领手里拿
著银子，上到妇人那里。

经文释义：三、温柔乡丧志 － 铜链缠身心犹死



19大利拉使参孙枕著他的膝睡觉，叫
了一个人来剃除他头上的七条发绺。
於是大利拉克制他，他的力气就离开
他了。20大利拉说：「参孙哪，非利
士人拿你来了！」参孙从睡中醒来，
心里说：「我要像前几次出去活动身
体」；他却不知道耶和华已经离开他
了。21非利士人将他拿住，剜了他的
眼睛，带他下到迦萨，用铜链拘索他；
他就在监里推磨。

经文释义：三、温柔乡丧志 － 铜链缠身心犹死



22然而他的头发被剃之後，又渐渐长起来了。23非利士人的首领聚集，
要给他们的神大衮献大祭，幵且欢乐，因为他们说：「我们的神将我们
的仇敌参孙交在我们手中了。」24众人看见参孙，就赞美他们的神说：
「我们的神将毁坏我们地、杀害我们许多人的仇敌交在我们手中了。」
25他们正宴乐的时候，就说：「叫参孙来，在我们面前戏耍戏耍。」於
是将参孙从监里提出来，他就在众人面前戏耍。他们使他站在两柱中间。
26参孙向拉他手的童子说：「求你让我摸著托房的柱子，我要靠一靠。」
27那时房内充满男女，非利士人的众首领也都在那里。房的平顶上约有
三千男女观看参孙戏耍。28参孙求告耶和华说：「主耶和华啊，求你眷
念我。神啊，求你赐我这一次的力量，使我在非利士人身上报那剜我双
眼的仇。」29参孙就抱住托房的那两根柱子：左手抱一根，右手抱一根，
30说：「我情愿与非利士人同死！」就尽力屈身，房子倒塌，压住首领
和房内的众人。这样，参孙死时所杀的人比活著所杀的还多。

经文释义：四、大衮庙发威 － 摧柱杀敌更几多



我们的希望不在政府、不在法律、不在国家，
我们的希望在于神的能力从人的心中焕发出来。

The hope that each of us has is not in who governs us, or what 

laws we pass, or what great things we do as a nation. Our hope is 

in the power of God working through the hearts of people. 

查克·柯逊 (Chuck Colson)

Templeton Prize for Progress in Religion, 1993



主耶和华啊，求你眷念我。神啊，求你赐我这一次的力量

•主表示归属，主是创造者，是天地万有的主宰，我是属主的
•耶和华强调关系，圣约。回到拿细耳人之约里面
•神指出力量的来源，归荣耀给神 (Elohim)



1882年德文圣经插图
以色列海港城市亚实突Ashdod雕塑



经文释义
迦萨城风流 － 勇扛城门慑番国
梭烈谷纵情 － 贪恋妇人入网罗
温柔乡丧志 － 铜链缠身心犹死
大衮庙发威 － 摧柱杀敌更几多

（尾声）
31参孙的弟兄和他父的全家都下去取他的尸首，抬上来葬在琐

拉和以实陶中间，在他父玛挪亚的坟墓里。参孙作以色列的士师二
十年。



灵训省思
一、体贴肉体，情陷三重关，凭己意行屡次失败

不要爱世界和世界上的事。人若爱世界，爱父的心就不在
他里面了。因为凡世界上的事，就像肉体的情欲，眼目的情
欲，幵今生的骄傲，都不是从父来的，乃是从世界来的（约
壹2:15-16）。

不要自欺，神是轻慢不得的。人种的是什麽，收的也是什
麽。顺著情欲撒种的，必从情欲收败坏；顺著圣灵撒种的，
必从圣灵收永生。(加6:7-8)

神阻挡骄傲的人，赐恩给谦卑的人(雅4:6)。



灵训省思
一、体贴肉体，情陷三重关，凭己意行屡次失败

•眼目的情欲－失去双眼－当以顺服神为生命的中心
•肉体的情欲－失去自由－当以服事主为追求的目标
•今生的骄傲－失去生命－当以荣耀父为行动的原则



灵训省思
一、体贴肉体，情陷三重关，凭己意行屡次失败
二、效法基督，身负十字架，随主脚踪不断更新

参孙非耶稣的预表(Type)
参孙是耶稣的衬托(Foil)

凡属基督耶稣的人，是已经把肉体连肉体的邪情私欲同钉
在十字架上了（加5:24）。



灵训省思
一、体贴肉体，情陷三重关，凭己意行屡次失败
二、效法基督，身负十字架，随主脚踪不断更新

• 跟随耶稣同钉十架，旧我消亡抵御试探
• 扎根圣经实践真道，新人成长见证基督



灵训省思
一、体贴肉体，情陷三重关，凭己意行屡次失败
二、效法基督，身负十字架，随主脚踪不断更新

总结
1多读经祷告，亲近神，让耶稣带领重新得力灵命成熟；
2多关爱亲友，体贴人，让家庭和睦夫妻甜美孩子长进；
3多传扬福音，救灵魂，让小组发展教会兴旺活水涌流。


