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主日信息回應 –屬靈争戰的生活(之二) 

 

鍾舜貴牧師 8/03/2008 

 

經文: 弗 6:10-20 

 

大綱：   

一.寻求灵战的力源(10) 

二.认清灵战的敌人(12) 

三.穿戴属灵的军装(14-17) 

1.真理的腰带 

2.公义的胸甲   

3.福音的鞋子 

4.信心的盾牌(16) 

约壹 5:4 因为凡从神生的，就胜过世界；使我们胜了世界的，就是我们的信

心。 

5.救恩的头盔(17) 

 a.过去的救恩 

 b.现在的救恩 

赛 59:17 他以公义为铠甲（或作：护心镜），以拯救为头盔，以报仇为衣服，

以热心为外袍。 

 c.将来的救恩 

帖前 5:8 但我们既然属乎白昼，就应当谨守，把信和爱当作护心镜遮胸，把

得救的盼望当作头盔戴上。 

来 3:6 但基督为儿子，治理神的家；我们若将可夸的盼望和胆量坚持到底，

便是他的家了。 

罗 8:24 我们得救是在乎盼望；只是所见的盼望不是盼望，谁还盼望他所见

的呢（有古卷：人所著见的何必再盼望呢）？ 

6.圣灵的宝剑(17) 

赛 11:4 却要以公义审判贫穷人，以正直判断世上的谦卑人，以口中的杖击打

世界，以嘴里的气杀戮恶人。 

诗 57:4 我的性命在狮子中间；我躺卧在性如烈火的世人当中。他们的牙齿是

枪、箭；他们的舌头是快刀。 

箴 12:18 说话浮躁的，如刀刺人；智慧人的舌头却为医人的良药。 

 

六种军装的对比 

 

1.真理 信心的行为 4.信德 

2.公义(胸) 思想和意念 5.救恩(头) 

3.福音(脚) 传神的福音 6.神的道(手) 

 

四.灵战获胜的秘诀(18-20) 

1.要依靠圣灵  



 2 

2.要随时多方 

3.要儆醒不倦 

 

討論題目： 

1. 在古代近距離的武器是刀劍，遠距離的武器是火箭，在明槍易躲，暗箭難防之

下，盾牌是最有效的防衛武器。撒但攻擊基督徒的目標(要害)是什麼？牠攻擊

的技倆如何？你有把握可以抵擋牠的各種攻擊嗎？ 

2. 為什麼保羅用「信心」的盾牌成為我們防禦撒但攻擊的武器？ 

3. 我們已經得到耶穌基督的救恩，為什麼仍然以救恩當作我們生活保護的頭盔？

我們到底要保護什麼？ 

4. 當今世代有許多異端邪說，他們也談道德、愛心、社區關懷等，他們認為人類

的貢獻可以改進這個世界，有美好的遠景。你如何去分辨他們的論點，保障我

們的信仰？ 

5. 什麼是聖靈的寳劍？它是什麼樣的武器？我們如何去使用它？ 

6. 從六種軍裝的對比裡，這已經是全備的裝備，為什麼還要靠禱告力量的支援？

請用歷史上的實例來證明禱告的重要。(南北韓戰爭，二次世界大戰法軍的撤退) 

7. 靈戰獲勝的祕訣是什麼？在你基督徒的生活中，你常常懂得使用這個祕訣取勝

身心靈裡的爭戰嗎？請分享你的見證來激勵弟兄姐妹。 

 


