
神學与科学 

 

潘柏滔 

第七课：创造日究竟有多长 

 

（一）问题的症结乃是解经上的研究，并非是为了应和科学理论而强解圣经。 

（二）摩西如何用“日”（yom）一字 

 

① 与夜分别的白昼（约 9：4；约 11：9；创 1：5，14）。 

 

② 一个分别作为特别日子的二十四小时如赎罪日（利 23：27）和“审判之日”（太 10：15）。 

 

③ 一段不定期的日子如“耶和华的日子”（赛 2：12）。 

 

④ 创造第六日的长短。根据创世纪第二章的记载，神在第六日用尘土“造”人；“立”了伊甸园；

把人“安置”在园中；“为他造”一个配偶帮助他；将各样走兽和空中飞鸟“带到”人面前起

名字；“使”亚当沉睡；取下亚当一条肋骨“造成”一个女人。“造”、“立”、“安置”、

“为他造”、“带到”、“使沉睡”和“造成”皆是动词，暗示有时间的运用。为众多动物命

名要花费长时间。神从亚当身上要取出肋骨，使他沉睡也得花费长时间。同时创 2：23 亚当得

见夏娃时用的一个希伯来字“这是”，乃是表示一种经过长期的期待而得偿所愿的惊叹词，这

种解释在旧约中有不少例子（创 29：35；出 9：27；士 15：3 与士 16：18），这句惊叹话暗示

亚当在伊甸园中经过长期的独居，在为动物命名中看到它们的配偶，更使他感觉孤单。当他最

后见到夏娃时感叹说：“这是我骨中的骨，肉中的肉。” 

 

⑤ 守安息日诫命与创造周的关系，乃是根据这两件事的“相似性”，而非“相同性”，从神所设

立其他有关安息的节期如安息年（出 23：10，11），和禧年（利 25：8－17），可引申到神所注

重的是“安息”，而非日或年。 

 

习作： 

① 试列出解释创造日为“一天二十四小时”的太阳日的优点和缺点。 

② 究竟“守安息日”的诫命是否支持创造周的每天是太阳日？为什么？  

  

  

  

 


