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出埃及記  查經材料(26):  叶特罗访问摩西 (18章) 

 
參考答案: 

 

觀察或解釋 的問題: 

1. 4:20  “摩西就帶著妻子和兩個兒子，叫他們騎上驢，回埃及地去”  18:2  “便帶著摩西的妻子西坡拉，
就是摩西從前打發回去的”. 請問摩西什麼時候 打發他的妻子和兩個兒子回米甸地? 你認為摩西為什麼

打發他們回去? 

 聖經沒有記載 摩西什麼時候 打發他的妻子和兩個兒子回米甸地. 

 

2. 摩西給他老大取名叫革舜的原因是什麼? 

 想到他當時在米甸地寄居. 

 

3. 摩西給他老二取名叫以利以謝的原因是什麼? 

 想到當他離開埃及時, 神幫助了他，救他脫離法老的刀. 

 

4. 18:5 此處神的山是指那一座山? 

 出 3:1 “摩西牧養他岳父米甸祭司葉忒羅的羊群。一日，領羊群往野外去，到了 神的山，就是何烈
山.” 

 此時摩西和以色列百姓已到了西乃山, (何烈山). 

 

5. 摩西的岳父葉忒羅是否也相信耶和華神? 

 根據 18:11  18:12a    摩西的岳父葉忒羅也相信耶和華神. 

 18:11  我現今 在埃及人向這百姓發狂傲的事上，得知耶和華比萬神都大  Now I know. 

 18:12a   “摩西的岳父葉忒羅把燔祭和平安祭獻給 神” 

 

6. 摩西的岳父葉忒羅觀察到 摩西原來審判百姓的方法有何兩大缺點?  

 18:18 你和這些百姓必都疲憊，因為這事太重，你獨自一人辦理不了。 

(1) 摩西疲憊, 百姓也疲憊。 

(2) 摩西一人辦理不了, 他沒有把重任分擔出去. 

 

7. 一個人身心疲憊時, 可能有什麼情況會發生? 

 Become volunable, physically, emotionally, spiritually 

 生病 

 厭煩所做之事 

 產生負面思潮 negative thoughts 

 工作效率降低 

 Burn out 
 

8. 在教會團契小組事工上, 你是否一個人在做所有的工作? 還是你只是在旁邊觀看, 什麼也不做? 

 

9. 在事奉神的經驗中, 你是否曾遭遇疲乏, 困倦的情況? 後來這種情況是如何解決的? 是否神藉著其他人給

你提醒和幫助? 

 

10. 摩西的岳父建議摩西如何改進? 

 替百姓將案件帶到 神面前，尋求神的解決之道 

 向百姓解釋神的律例和法度, 主動教導他們如何將神的律例和法度 應用在生活中. 

 選派敬畏神,  有好品格, 認真負責, 有才能的人，分層管理百姓。小事由他們審理, 複雜難斷的事 
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摩西自己處理. 

 

11. 這個方法 要成功的先決條件是什麼? 

 有好的領袖團能分層負責, 同當此任 

 

12. 18:21 “敬畏 神、誠實無妄、恨不義之財” 是指一個人的能力, 靈命, 還是品格? 

 敬畏 神 是指 靈命;  誠實無妄、恨不義之財  是指品格 

 

13. 十夫長管理幾個人? 百夫長管理幾個十夫長? 千夫長管理幾個百夫長? 

 10 

 10 

 10 

 

14. 五十夫長管理幾個人? 

 

15. 由那處經文可看出摩西是個會聽別人建議, 也會謙卑的接納建議的人? 

 18:24 

 另一處參考經文: 民數記 12:3 摩西為人極其謙和，勝過世上的眾人。 

 

16. 你認為挑選屬靈領袖的條件, 因素, 指標有那些? 

● 出埃及記 18:21 

 有才能 (capable) 

 敬畏 神 (God-fearing)  

 誠實無妄 (trustworthy) 恨不義之財的人 

● 申命記 1:13     要按著各支派選舉有智慧、有見識、為眾人所認識的 

 有智慧 (of wisdom) 

 有見識 (knowledgeable, understanding) 

 為眾人所認識的 (respected by others) 

● 使徒行傳 6:3 

 有好名聲 (respected by others) 

 被聖靈充滿 

 智慧充足的人 

 

17. 請分享在生活的各個層面, 場合, 不同角色當中, 有人向你提建議時, 你曾經真誠地感謝而採納.  

 

 


